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Toy-Free Month National Workshops

National workshops were organised in Slovenia, Greece, Poland and Austria for kindergarten educators,
teacher trainers and other participants interested in sustainable early childhood education.

The workshops presented the Toy-Free Month project, its results and the Toy-Free Month Guide, while offering
practical ideas for activities in kindergartens.

Participants explored examples from real implementation, observed activities with children, participated in
hands-on workshops, and exchanged ideas on sustainability, natural and recycled materials, reducing plastic
use, and involving children, parents, educators and local communities.

Teachers and participants were highly motivated and interested in applying the approach in their own settings.
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Pan-EU Conference

The project was also presented at the 75th
session of the Pan-European Conference on
Digital Education, where partners shared the
project results and implementation experiences
from kindergartens.

Good practices from Croatia, Greece and
Poland showed how Toy-Free Month can be
adapted to different contexts and used to
support children’s creativity, sustainability
awareness and meaningful play.

The conference recording is__available on
YouTube. ~¥
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“5th session of the Pan-European Conference on Digital Education
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Toy-Free Month showed that sustainability in
kindergartens can begin with small, practical
changes. With time, space and simple materials,
children create, explore, cooperate and learn in
meaningful ways. The project results will continue
to help educators bring more sustainable, creative
and child-centred practices into everyday
kindergarten life.
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Toy-Free Month was a successful, engaging and
inspiring journey. We are proud to show:

7 countries reached
17 kindergartens involved
90+ teachers directly participated
900+ children took part
140+ teachers informed
1,350 parents informed
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Toy-Free Month EBviLKA EpyactnipLa

Alopyavwbnkav eBVIKA epyactripla otn YAoBevia, tnv EAAASq, tnv MoAwvia kat tnv Auotpla, ye TN
OUPPETOXH TaLldaywywv tpooyoALKN G ekmaideuoncyla tn Blwotun ekmaideuon otnv poc)oALKr NALKLQ

Ta epyaotrpla mapouciacav to €pyo Toy-Free Month, Ta amOTEAE0UATA TOU KAL TOV OXETIKO O8nyo,
T(POCPEPOVTAG TIPAKTLKEG LEEEC YL §pA0TNPLOTNTEG OTA VNriLaywyela.

Ol OUPPETEXOVTEG YVWPLOAV TIAPaSElypaTa €QAapuOynG, CUMUETELXQV O BLWUATIKEG SpAocTNPLOTNTEG Kal
avtaMagav L&geg yla TN PLwoludtnTa, TN XPron QUOLKWY Kal QVAKUKAWUEVWY UALKWY, tn pelwon tou
T\AOTLKOU KaL TNV EVEPYN CUUMETOXT] TLALSLWYV, YOVEWVY KAL EKTTALSEUTLKWV.

O exmaldevtikol €6el€av peydho evdlagepov kat SLdbson va epapudoouV TNV mPOCEYyLon oTta SLKA TOUG
oxoAela.

Xpnuatodoteital ard tnv Eupwraikr) Evwon. Qotdoo, oL andPeLg Kal oL YVWHEG TToU
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ekppadovtal elvat aroKAELOTLKA TWV CUYYPAPEWV Kal SEV QVTLKATONTPL{OuV KT avAaykn TLg

Innovot_lon anoeLg tng Eupwraikrig Evwong fj tou Eupwraikol EkteAeotikol Opyaviopol Exkraidevong
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Maveupwmaiko YuvedpLo

To €pyo mapoucldoTnNKE oOtnv 75N
SLopyavwon tou Maveupwnaikou yuvedpiou
yia tnv WYnoeuakr Ekmaidsuon, omou ol
etalpol polpdoTNKav QMOTEAECUATA KAl
gumelpleg amd TNV €papuoyr) Tou OTd
vnraywyeta.

MapoucLaoTNKAV KAAEG TIPOKTLKEG amd TNV
Kpoatia, tnv EAGSa kat tnv MoAwvia,
Seiyvovtag nwg to Toy-Free Month gvioyUeL Jerneja Sibilja
TN SnuLoupyLKOTNTA, TN BLWoLPOTNTA Kal TO
OUCLAOTLKO TtatyvisL.
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“5th session of the Pan-European Conference on Digital Education

TLanokopicape anéLd-€épyo

To Toy-Free Month €8gl&e 6tL n Buwolpdtnta ota
vnmaywysla pmopel va  EEKWAOEL PE  PLKPEG
aM\ayec. Me anmAd UALKG, Ta matdld Snutoupyouy,
ouvepyalovtat kat pabaivouv peca amd TO
mayvidl. Ta amoteAéopata Tou  €pyou  Ba
ouvexloouv va otnpllouv TOUG EKMALSEUTIKOUG
OTNV €QAPUOYN PBLWOLPHWY KAl SNULOUPYLKWY
TTPAKTIKWV.

S AyT{KTUTOC =

To Toy-Free Month Atav €va emtuxnuevo tagist.
Me urepn@AaveLa apouctaloupeE:

7 XWPEG CUPPETELYaV
17 vnruaywyeia cuppgteixav
90+ EKMALSEVUTLKOL GUPPETELXAV Aueca
900+ rtaLdLda EAapav pEpog
140+ eKALSEVUTLKOL EVNpEPWONKav
1.350 yoveig evnuepwOnKav
\ Y npEPWLN y
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Ogélnokrajowe wrstaty Zgg\;\gEc
okazji Miesiaca bez Zabawek

W Stowenii, Grecji, Polsce i Austrii zorganizowano warsztaty krajowe dla nauczycieli przedszkolnych,
treneréw nauczycieli i innych uczestnikéw zainteresowanych zréwnowazong edukacja wczesnoszkolna.

Podczas warsztatéw zaprezentowano projekt Toy-free Month, jego rezultaty oraz Przewodnik po
Miesigcu bez Zabawek. Ponadto zaproponowano praktyczne pomysty na zajecia w przedszkolach.

Uczestnicy zapoznali sie z przyktadami realizacji, obserwowali dziatania z dzie¢mi, brali udziat w
warsztatach praktycznych i wymieniali sie¢ pomystami na temat zréwnowazonego rozwoju,
materiatéw naturalnych i pochodzacych z recyklingu, ograniczania zuzycia plastiku oraz
angazowania dzieci, rodzicéw, nauczycieli i lokalnych spotecznosci. Nauczyciele i uczestnicy byli
bardzo zmotywowani i zainteresowani zastosowaniem podej$cia w swoim zyciu.

[ Finansowane przez Unig Europejska. Wyrazone poglady i opinie sg jednak pogladami
[/ ” . v i opiniami wytacznie autora/autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady Unii
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Konferencja Pan-UE

Projekt zaprezentowano réwniez na 75. sesji
Paneuropejskiej Konferencji Edukacji Cyfrowej,
gdzie partnerzy dzielili sie¢ wynikami projektu i
doswiadczeniami wdrozeniowymi z przedszkoli.

Dobre praktyki z Chorwacji, Grecji i Polski
pokazaty, w jaki sposéb Miesigc bez Zabawek
mozna dostosowa¢ do réznych kontekstéw i
wykorzysta¢ do wspierania kreatywnos$ci dzieci,
Swiadomos$ci  zrébwnowazonego  rozwoju i
wartoSciowej zabawy.

Jerneja Sibilja

| Co-funded by
the European Union

Nagranie konferencji jest dostepne na YouTube.
\‘ /

“5th session of the Pan-European Conference on Digital Education
Czego sie nauczyliSmy 3@:

Miesigc bez zabawek pokazat, ze zréwnowazony rozwdj
w przedszkolach moze zaczaé sie od matych,
praktycznych zmian. Dysponujac czasem, przestrzenig i
prostymi materiatami, dzieci tworzg, odkrywajg,
wspotpracuja i ucza sie w warto$ciowy sposob. Wyniki
projektu beda nadal pomagaé nauczycielom
wprowadzaé bardziej zréwnowazone, kreatywne i
zorientowane na dziecko praktyki do codziennego zycia
w przedszkolu.

Miesigc bez zabawek byt udang, angazujaca
i inspirujaca podréza. Z duma prezentujemy:

DotarliSmy do 7 krajow
17 zaangazowanych przedszkoli
Wzieto w nim udziat bezposrednio ponad
90 nauczycieli
Wzieto w nim udziat ponad 900 dzieci
Poinformowano ponad 140 nauczycieli
\_ Poinformowano 1350 rodzicéw )

ﬂ Miesigc bez zabawek Erasmus+
Przedszkole Dobrna
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	Toy-Free Month National Workshops
	National workshops were organised in Slovenia, Greece, Poland and Austria for kindergarten educators, teacher trainers and other participants interested in sustainable early childhood education.
	The workshops presented the Toy-Free Month project, its results and the Toy-Free Month Guide, while offering practical ideas for activities in kindergartens.
	Participants explored examples from real implementation, observed activities with children, participated in hands-on workshops, and exchanged ideas on sustainability, natural and recycled materials, reducing plastic use, and involving children, parents, educators and local communities.
	Teachers and participants were highly motivated and interested in applying the approach in their own settings.


	The project was also presented at the 75th session of the Pan-European Conference on Digital Education, where partners shared the project results and implementation experiences from kindergartens.
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	Δελτίο Τύπου
	JUNE 2026
	Toy-Free Month Εθνικά Εργαστήρια
	Διοργανώθηκαν εθνικά εργαστήρια στη Σλοβενία, την Ελλάδα, την Πολωνία και την Αυστρία, με τη συμμετοχή παιδαγωγών προσχολικής εκπαίδευσηςγια τη βιώσιμη εκπαίδευση στην προσχολική ηλικία.
	Τα εργαστήρια παρουσίασαν το έργο Toy-Free Month, τα αποτελέσματά του και τον σχετικό Οδηγό, προσφέροντας πρακτικές ιδέες για δραστηριότητες στα νηπιαγωγεία. Οι συμμετέχοντες γνώρισαν παραδείγματα εφαρμογής, συμμετείχαν σε βιωματικές δραστηριότητες και αντάλλαξαν ιδέες για τη βιωσιμότητα, τη χρήση φυσικών και ανακυκλωμένων υλικών, τη μείωση του πλαστικού και την ενεργή συμμετοχή παιδιών, γονέων και εκπαιδευτικών. Οι εκπαιδευτικοί έδειξαν μεγάλο ενδιαφέρον και διάθεση να εφαρμόσουν την προσέγγιση στα δικά τους σχολεία.

	Πανευρωπαϊκό Συνέδριο
	Το έργο παρουσιάστηκε στην 75η διοργάνωση του Πανευρωπαϊκού Συνεδρίου για την Ψηφιακή Εκπαίδευση, όπου οι εταίροι μοιράστηκαν αποτελέσματα και εμπειρίες από την εφαρμογή του στα νηπιαγωγεία.
	Παρουσιάστηκαν καλές πρακτικές από την Κροατία, την Ελλάδα και την Πολωνία, δείχνοντας πώς το Toy-Free Month ενισχύει τη δημιουργικότητα, τη βιωσιμότητα και το ουσιαστικό παιχνίδι.
	Η μαγνητοσκόπηση είναι διαθέσιμη στο YouTube.
	Τι αποκομίσαμε από το έργο
	Το Toy-Free Month έδειξε ότι η βιωσιμότητα στα νηπιαγωγεία μπορεί να ξεκινήσει με μικρές αλλαγές. Με απλά υλικά, τα παιδιά δημιουργούν, συνεργάζονται και μαθαίνουν μέσα από το παιχνίδι. Τα αποτελέσματα του έργου θα συνεχίσουν να στηρίζουν τους εκπαιδευτικούς στην εφαρμογή βιώσιμων και δημιουργικών πρακτικών.



	Αντίκτυπος
	Το Toy-Free Month ήταν ένα επιτυχημένο  ταξίδι. Με υπερηφάνεια παρουσιάζουμε:
	7 χώρες συμμετείχαν 17 νηπιαγωγεία συμμετείχαν 90+ εκπαιδευτικοί συμμετείχαν άμεσα 900+ παιδιά έλαβαν μέρος 140+ εκπαιδευτικοί ενημερώθηκαν 1.350 γονείς ενημερώθηκαν
	Toy-free month Erasmus+ Vrtec Dobrna
	Miesiąc bez zabawek

	Newsletter
	Ogólnokrajowe warsztaty z okazji Miesiąca bez Zabawek
	CZERWIEC 2026
	W Słowenii, Grecji, Polsce i Austrii zorganizowano warsztaty krajowe dla nauczycieli przedszkolnych, trenerów nauczycieli i innych uczestników zainteresowanych zrównoważoną edukacją wczesnoszkolną.
	Podczas warsztatów zaprezentowano projekt Toy-free Month, jego rezultaty oraz Przewodnik po Miesiącu bez Zabawek. Ponadto zaproponowano praktyczne pomysły na zajęcia w przedszkolach.
	Uczestnicy zapoznali się z przykładami realizacji, obserwowali działania z dziećmi, brali udział w warsztatach praktycznych i wymieniali się pomysłami na temat zrównoważonego rozwoju, materiałów naturalnych i pochodzących z recyklingu, ograniczania zużycia plastiku oraz angażowania dzieci, rodziców, nauczycieli i lokalnych społeczności. Nauczyciele i uczestnicy byli bardzo zmotywowani i zainteresowani zastosowaniem podejścia w swoim życiu.



	Projekt zaprezentowano również na 75. sesji Paneuropejskiej Konferencji Edukacji Cyfrowej, gdzie partnerzy dzielili się wynikami projektu i doświadczeniami wdrożeniowymi z przedszkoli.
	Dobre praktyki z Chorwacji, Grecji i Polski pokazały, w jaki sposób Miesiąc bez Zabawek można dostosować do różnych kontekstów i wykorzystać do wspierania kreatywności dzieci, świadomości zrównoważonego rozwoju i wartościowej zabawy.
	Nagranie konferencji jest dostępne na YouTube.
	Czego się nauczyliśmy
	Miesiąc bez zabawek pokazał, że zrównoważony rozwój w przedszkolach może zacząć się od małych, praktycznych zmian. Dysponując czasem, przestrzenią i prostymi materiałami, dzieci tworzą, odkrywają, współpracują i uczą się w wartościowy sposób. Wyniki projektu będą nadal pomagać nauczycielom wprowadzać bardziej zrównoważone, kreatywne i zorientowane na dziecko praktyki do codziennego życia w przedszkolu.


